
 
 
 

Menus du 4 au 29 Janvier 2021 
                                                                                                  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

4 Janvier 
Crème de Potiron 
Lasagne Maison 
Galette des Rois  

5 janvier 
Carottes râpées 

Emincés de volaille à 
l’indienne 

Haricots verts bio 
Fromage / Fruit 

 

6 Janvier 
Rillette de sardine 

Salade 
Hachis parmentier 
Fromage / Dessert 

7 Janvier 
Salade niçoise 
Cordon bleu 

Epinard 
Crème au chocolat maison 

8 Janvier 
Betteraves fraiches râpées 

Sauté de veau 
Semoule 

Fromage/Fruit 
 

11 Janvier 
Salade  

Cheeseburger  
Frites 

Yaourt bio 

12 Janvier 
Taboulé 

Boule d’agneau 
Poilée du marché 

Fromage / Fruit de saison 

13 Janvier 
Concombre 

Jambon poilé 
Purée de légumes 

Fromage 
Fruits au sirop 

14 Janvier 
Rosette de Lyon/cornichon 
Brandade de morue maison 

Salade 
Fromage blanc bio 

15 Janvier 
Pizza / Salade 

Saucisse 
Légumes 

Fromage / Fruit 

18 Janvier 
Menu Végétarien 

Panier à l’emmental 
Boulette de soja 

Gratin de courgettes/PDT 
Compote au fruits/Biscuits 

 

19 Janvier 
Potage tomate bio 

Pate bolognaise 
Salade 

Fromage / Fruit 
 

20 Janvier 
Entrée chaude 

  Lapin 
Haricots beurre 

Fromage 
Dessert 

21 Janvier 
Salade coleslaw maison 

Pilon de poulet 
Petits pois bio 

Fromage 
Riz au lait maison 

22 Janvier  
Pâté / cornichon 

Roti de porc   
Ebly 

Petit suisse / Fruit 
 

25 Janvier 
Crêpe / salade 
Bœuf carottes 

Fromage 
Fruit 

26 Janvier 
Feuille de chêne 
Chili con carné  

Céréales 
Flan caramel 

 

27 Janvier 
 Salade de tomate 

Poisson à la bordelaise 
Semoule 

Fromage / Fruit 
 

28 Janvier 
Œuf dur / mayo 

Paupiette de veau 
à la tomate 

Purée de butternut  
Pâtisserie 

29 Janvier 
Carottes râpées 

Tartiflette maison  
Fromage 
Fruit bio 


