
Menus du 26 Octobre au 27 Novembre 2020 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

26 Octobre Centre 
Tarte aux fromage 
Boule de bœuf à la 

provençale 
Riz camarguais  
Flan caramel 

27 octobre Centre 
Concombre 

Poisson meunière 
Carottes en rondelles 

Fromage/Fruit 

28 octobre Centre 
Quiche/salade 
Jambon poilé 
Purée maison 

Yaourt 

29 octobre Centre 
Salamis/cornichon 

Haché de veau 
Poêlée de Légumes  

Compote biscuit 

30 octobre Halloween 
Duo de Crudités 

Nuggets de poulet 
Pomme/salade 

Fromage/ 

2 Novembre 
Potage tomate 

Poisson sauce hollandaise 
Ebly 

Flan vanille 

3 Novembre 
Carottes râpées bio 

Bourguignon  
Pdt 

Fromage/Fruit 

4 Novembre Centre 
Saucisson/cornichon 

Lazagne/salade  
Yaourt 

4 Novembre 
Friand/salade 
Cordon bleu 

Haricots verts bio 
Salade de fruit  

5 Novembre 
Taboulé 

Lentilles aux saucisses 
Fromage/Fruit 

9 Novembre 
Salade de pate  

Poulet aux épices 
Légumes 

Crème chocolatée  

10 Novembre 
Beurre de maquereaux 

     Porc aux petits oignons 
Purée maison 

Compote Bio/Biscuit 
 

 
 

 

12 Novembre 
Gougère/salade 

Œuf poché  
Epinard béchamel 

Formage/ Fruit 

13 Novembre 
Betterave fraiche 
Poisson meunière 

Poêlé de riz 
Fromage/Fruit 

16 Novembre 
Salade 

Cheeseburger/Frites 
Fromage blanc 

17 Novembre 
Potage de légumes 

Boule de veau 
Gratin de courgettes 

Crêpe au chocolat  

18 Novembre Centre 
Quiche/salade 
Haché de bœuf 
Haricots beurre 
Fromage/Fruit 

19 Novembre 
Salade aux croutons  

Poisson 
Semoule bio 

Riz au lait maison 

20 Novembre 
Macédoine de légumes 

Paupiette de lapin 
Petits pois 

Fromage/Fruit 

23 Novembre 
Pizza/salade 
Choucroute 

Crème vanille 

24 Novembre 
Salade niçoise  
Poisson pané 

Mélange de légumes 
Fromage/Fruit 

25 Novembre Centre 
Carottes râpées bio 

Pilon de poulet  
Purée de légumes 
Compote/Biscuit 

26 Novembre 
Salade  

Hachis Parmentier maison  
Yaourt bio 

27 Novembre 
Pâté cornichon 
Veau marengo  

Coquillette  
Fromage/ Fruit 

 


