acédoine de légum
Nuggets de blé
Petits pois bio

Compote Biscuit

)

Menus Février 2020
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
B 3 Février ™ 4 Février 5 Février 6 Février 7 Février
% de Iegu Betteraves crues rapées Salade composée Rillette de saumon Taboulé
) iette 0 Aiguillette de poulet au miel Cannelloni Poisson meuniéere Saucisse
L Carottes Bio Fromage Créme Julienne de légumes Lentilles Bio
Fromage Fruit Flan pistache Fromage Fruit
10 F rier 11 Février 12 Février 13 février
Menu vége
Carottes rapées Bio

Tartiflette maison
Fromage Fruit

Beurre de crabe
Porc aux oignons
Poélée de campagnarde
Yaourt

Pizza/ salade
Dos de colin
Chou-fleur béchamel

14 février

Chou rouge rapé
Boule de veau

Centre 24 Février
Tarte aux fromages

Centre 25 Février

Mousse au chocolat

Ratatouille
Creme

Haricots demi secs
Glace Petit suisse big
Fruit de saison
Centre 17 Février Centre 18 Février Centre 19 Février Centre 20 Février Centre 21 février
Quiche/salade Velouté de tomate Avocat Crépe/salade Rillette Cornichon
Chipolatas Escalope viennoise Blanquette de dinde Haché de beeuf
Pennes Haricots verts Semoule
Tarte normande Fromage Fruit

Brandade de morue
Salade

Fromage Fruit
Centre 26 Février Centre 27 Février Centre 28 Février
Mardi Gras Salade de riz/thon Salade de tomate/Mais
Jambon poélé Cpncgm’ore : Porc au curry Colin
Poélée de légumes flon deﬁdixlet( i ’; Carottes vichy Pigue Nique Céréales
Fromage blanc  Fritess T Fromage Fruit Yaourt big
o Mérv:!lleﬁrunt




