
Menus du 28 octobre au 22 Novembre 2019 

Lundi Centre Mardi Centre Mercredi Centre Jeudi Centre Vendredi 
28 Octobre 2019 
Pâté cornichon 

Cordon Bleu 
Petits pois 

Crème vanille 

29 Octobre 2019 
Concombre 

Blanquette de dinde 
Riz 

Fromage Fruit 

30 Octobre 2019 
Crêpe salade 

Poisson meunière 
Haricot beurre 

Yaourt 

31 Octobre 2019 
Betteraves /Mais 

Boule de bœuf  
Petit Fantôme  

Tarte aux pommes 
 

 
 

TOUSSAINT 

           4 Novembre 2019 
Velouté de Tomate 

Sauté de veau 
Spaghettis 

Riz au lait /Maison 
 

 

 5 Novembre 2019 
Œuf dur/Salade 

Cordon bleu 
Carotte Persillés bio 

Compote aux fruits rouge 

 6 Novembre 2019 
Crudités 

Poulet Marinée 
Ratatouille 

Fromage/crème 
 

7 Novembre 2019 
Salade verte/dés fromage 

Fondant de porc au thym 
PDT Sautées 

Fromage Fruit 

8 Novembre 2019 
Pâté/cornichon 

Dos de colin 
Julienne de légumes 

Fromage blanc 
 

11 Novembre 2019 

Armistice 1918 
Signée le 11 Novembre 
A 5h 15 minutes 

12 Novembre 2019 
Betteraves Râpées 

Agneau a l’indienne 
Haricots verts bio 

Liégeois vanille 

13 Novembre 2019 
Friand/Salade 

Lasagne Bolognaise 
Salade 

Fromage/Dessert 

14 Novembre 2019 
Carottes râpées bio  
Bœuf Bourguignon 

Salade 
Flan chocolat  

15 Novembre 2019 
Gougère/Salade 

Poisson Meunière 
Epinard Béchamel 

Fromage Fruit 

18 Novembre 2019 
Potage 

Crevettes Orloff 
Petits pois à la française 

Semoule/Maison 
 

19 Novembre 2019 
Pizza/Salade 

Emincé de Poulet 
Gratin de Courgettes 

Fromage Fruits 

20 Novembre 2019 
Concombre 
Cordon bleu 

Potatoes 
Fromage/crème 

 
 

21 Novembre 2019 
Taboulé 
Poisson 
Céréales 

Yaourt bio 

22 Novembre 2019 
Crêpe/salade 

Hachis Parmentier/Maison 
Salade 

Fromage Fruit 

 

 


