Menus du Mois Octobre 2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
30 Septembre 2019 1 Octobre 2019 2 Octobre 2019 3 Octobre 2019 4 Octobre 2019
Macédoine Betteraves Friand salade Rillette cornichon Salade Hawaienne
Saucisse Lentilles Poisson Meuniere Cordon bleu Haché de boeuf Crépinette de volaille
Flan chocolat Haricots beurre Petits pois . Légumes Pomme de terre sautées
Fromage Fruits Yaourt Semoule maison Fromage Fruits

Tomate
Jambon

14 Octobre 2019 15 Octobre 2019 16 Octobre 2019 17 Octobre 2019 18 Octobre 2019
Assiette Anglaise Carottes rapées - Radis Beurre Mousse de sardine Crépe salade
Boule de veau Sauté de Dinde a la Hachis Parmentier Jambon Epinard
Chou-fleur gratinés provengale Creme Mogette Poisson
Salade de Fruits Ebly Fromage Fruits Patisserie
Fromage Fruits
21 Octobre 2019 Centre 22 Octobre 2019 Centre 23 Octobre 2019 Centre 24 Octobre 2019 Centre 25 Octobre 2019 Centre
Carottes rapées Tomate Salade composée/Dés de Friand salade Quiche/salade
Poisson Cordon bleu Fromage Poulet au curry Bourguignon
Ratatouille Frites Pates a la bolognaise Haricots vert Compote/biscuits
Dessert Fromage fruits Creme Fromage fruit

Semaine du golit « a travers le monde »




